Két misztika: Hannah Rachel és Santa Teresa

(eloadas)

Adriana Valerio, a Napolyi Egyetem torténész-professzorndje ,,Heilige Texte, Korpersprache und die
Autoritdt weiblicher Prophetie und Mystik“lcimﬁ tanulmanyaban hangsulyozta, hogy a keresztény
hagyomany egy misogen (négyilold) néképet hagyomanyozott at nemzedékiinkre, amely a ndi
természet torékeny haszontalansagabdl indul. Ez a negativ antropoldgiai modell Pythagorasznak ¢és
Platonnak tulajdonitott irasaira tdmaszkodott és hatott minden eurdpai valldsi kozosség
hagyomanyanak kialakuldsara. Adriana Valerio szerint, a keresztény ndi misztikak testiik
sanyargatasaval, lesovanyodva és elveszitve a specifikusan ndi testi funkcidkat, arra torekedtek, hogy
fizikailag férfiakhoz hasonlitsanak. Csak igy érezték magukat képeseknek spiritualitdsuk megélésére.
Hires példa erre Sziennai Szent Katalin, aki valdszinilileg anorexiaba halt bele 1380-ban. Katalin
legforrébb Ohajtasa az volt, hogy férfiruhaba 6ltézve belépjen a domonkosok rendjébe. 450-ben,
Gangraban tartott egyhazi zsinat és Theodosius torvénykonyve lehetdvé tették a transzvesztita
attitudet, aminek sok szent — Marina, Euphrosine, Eugenie - hasznat is vette, foleg, hogy elkeriilje a
szamukra kellemetlen hazastarsi kételességeket.2 Férfioltozekkel a nodiesség elutasitasat
nyilvanitottak, és jelezték, hogy nemiik természetes butasagat (imbecillitas) legydzve felvették a
,»tokéletes ember” tulaj donszigait.3

Ezzel szemben Dominica Narducci da Paradiso (1473-1553), az olasz Renaissance misztikaja,
latnokndje ¢és prédikatorndje nem tagadta meg nemét, nem rejtette el ndi testének formait.
Prédikacioiban Narducci azokat a szentirdsi helyeket idézte, amelyek igazoltdk ndi prédikalo
tevékenységét. Girolamo Savonarola ndi tanitvdnya domonkos kolostort alapitott, amelynek
karizmatikus vezetéje lett.® Hildegard von Bingenhez és Svédorszagi Brigittahoz hasonloan
Dominica misztikus tapasztalatdban bebizonyosodott, hogy O.valdo dnmagaért szereti 6t. Nem kell

elrejtenie, vagy megtagadnia ndi voltat, hogy I.tennek szolgaljon.

Yin: Holy Texts, Heilige Texte, Autoritdt und Sprache, Textes Sacrés, Autorité et Langue, Jahrbuch der Européischen
Gesellschaft fiir theologische Forschung von Frauen, Volume 12, Peeters Publishers, Leuven/Belgium, 2004, 53-66
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A spiritualitast, amely nem a teoldgiai tételek tanulasanak, vagy a vallasi szovegek, esetleg a
kotelez6 vallasgyakorlatok eredményeként jon létre, a vallastudomany kapcsolatba hozza a népi
vallasossaggal, ami minden misztika és ezoteria talaja.’ Santa Teresa de Jesus de Avila — Avilai
Szent Teréz - a népies (empirikus) €s a hivatalos egyhazi (teologiai) valldsossagot 6tvozte magaban.
Teresa egyik leghiresebb misztikus irodalmi miive a BelsO varkastély, amelyben az egyéni vallasi
tapasztalat nehéz €s gyonyorh utjat irta le.°

»A lélek szépsége és méltosiga meghalad minden fogalmat, mivel az O képére és

hasonlatossagara vagyunk teremtve. Ne testiinkkel azonositsuk magunkat, hanem azzal,

AKi a lelkiink mélyén lakik. A legbelsé lakasban folynak a legbizalmasabb beszélgetések

Isten és a lélek kozott. A lelki varkastély belsejébe csak egy kapu vezet, s ez az imadsag és

az elmélkedés [...]. BV 253 (Puskely Maria 327)

A misztikus vallasnak ndéi képvisel6i — a misztikdk — nem ezoterikusok. Az ezoteria tartalma
absztrakt-metafizikai 1ényegii, célja az erkolcsi tokéletesség elérése. Az ezoteria kiils6 jellemzdje a
szimbolum-rendszerek hasznalata (igy példaul a maltai kereszt, a lovag alakja, a rozsa leveleinek
szama stb. A gyik, a sarkany — a titok, a hallgatas jele...). Az ezoterikusok gyakran titkos
tarsasagokat (testvériségeket, rendeket) alakitanak. A misztikdk ezzel szemben erdsen
individualistak, nem titkolodzok, de visszahuzodok. Két misztikarol szeretnék itt szolni, akinek
spiritualitasa specifikusan néi volt. Az egyik a spanyol katolicizmus, a masik az orosz-ukran-lengyel
(galiciai) zsidosag noi képviseldje.

Az egyhaz hivatalos véleménye a misztikusokrol, hogy olyan képességekkel rendelkeznek,
amelyek lehetdvé teszik az isteni kommunikdci6 befogadasat. De ezek a képességek
természetfelettiek: ,,Jos misticos son personas con grandes cualidades y capacidad para recibir la
communicacion de Dios. Sus cualidades no son efectos de la naturaleza.””’

Egyes mai neuroldgiai kutatdsok szerint Avilai Szent Teréz epileptikus volt. Ezzel a betegségével
olyan hirességek sordban foglal helyet, mint Szent Pal és Dosztojevszkij, Napoleon és Lord Byron,
akik hasonl¢ testi tiineteket produkaltak. A pszichologusok sajat tudomanyuk keretében igyekezték
megtaldlni Teresa misztikdjanak titkos okat, igy fedezték fel azt a pontot, amikor Teresa életét egy

sulyos krizis tort meg.

> Gabor Barna, Ethnology of Religion, pp. 31, 60-61, 77

® Santa Teresa de Jesus, Obras Completas, Madrid 1951

" Secundino Castre, professor de Pensamiento de Santa Teresa y San Juan de la Cruz, de la Universidad Pontifica de
Comillas (Madrid), p. 13



Teresa 1515-ben egy nagy ¢és nemesi (zsido felmendivel is rendelkezé - Puskely, 13) avilai
csaladban sziiletett. 19 évesen Iépett be karmelita kongregacidba, ami az egyes kutatok szerint nem
annyira a hitébdl, hanem inkabb sajatos feminizmusabol fakadt. Ugyanis Teresa egy erds egyénis€g
volt, és nem akart a férjes asszonyok akkori sorsaban osztozkodni. (Puskely, 40-41) Belépés utan, 24
évesen megbetegedett. Négy napon at halottnak tekintették. Ez 1539. marciusaban tortént. A testét
kiadtak a csaladnak. De édesapja nem volt hajlandé eltemetni a csaladi kriptaban. Es Teresa
felébredt. (Puskely 63-64) Neurologusok szerint encefalitis okozhatta a komat, amelynek oka egy
virus lehetett. Lehetséges, hogy ennek kdvetkezményei vezettek a késdbbi gyakori extazisokhoz. 12
éven at ¢lte ezeket az allapotokat, amelyek sok kellemetlen pillanatot is okoztak. Kérte Istent, hogy
,»szabaditsa meg Ot ettdl a kitlintetéstdl.” A szemtanuk allitottadk, hogy amikor Teresa Onkiviiletben
volt, teste emelkedett a levegdben. Extdzisaiban hangokat hallott, amiért majdnem maglyara keriilt.
Minden oka megvolt, hogy tartson az inkviziciotol. Szerencséjének, de inkabb politikai okossaganak
koszonhetden a spiritualis élményekre vagyo vilagi szovetségesekre talalt, megreformalta a sarutlan

Teresa volt az, aki a belsé imat, a kontempléaciot fogalmazta meg szdmos irdséban, és verseiben
fejezte ki vallasi tapasztalatait. Itt egy részlet ,,Nada te turbe” versébdl, amely ma a karizmatikus
mozgalmak énekévé lett.

Nada te turbe (Ne félj, ne bankédj!)

2. Di Ludmirer Mojd, avagy a ludmiri caddeket torténete

A masik misztika 1806-ban (vagy 1805-ben) sziiletett, a nevében sem lehetiink teljesen biztosak. A
rola szolo késobbi feljegyzések szdjhagyomany alapjan késziiltek, a helyi haszid csoportok egymas
kozotti versengés is tiikrozddhet ezekben az elbeszélésekben.® A ludmiri caddeket egy olyan lengyel-
orosz (ma ukrdn) kis varosban jott vilagra, amelynek ugyszintén tobb neve van: lengyeliil
WIlodzimierz-Wolynski, jiddisiil Ludmir, oroszul Vladimir Volinski.

Lehet, hogy Hannah Rachel (Rochel) csaladi neve ,,Verbemacher”, vagy ,,Silbermacher” volt.®
Azt mondjak, hogy R. Mones jambor, 4m tanult és vagyonos haszid lanyaként sziiletett. Tobb forras

tudni véli, hogy haszid ndi rebbének (rabbanitnak) is nevezett Hannah Rachel 1856-ban
Jeruzsalembe alijazott, ahol rabbindként, illetve caddeket-ként miikodott és 1888-ban (vagy 1892-

8 lasd pl. Deutsch, 203-204. old.
% Deutsch, IX-XII1, illetve 73-74.



ben) meghalt. Izraelben sirjahoz zardndokutakat szerveznek, amint maga Hannah Rachel is életében
Rachel dsanya sirjahoz zarandokolt.'

Sok, am meglehetdsen ellentmondasos emlék maradt meg réla. Ez taldn azért is igy van, mert
tobb csoport sajat érdekében hasznalta ki életének torténetét. Szinte minden elbeszElés kiemeli
Hannah Rachel hazassaghoz val6 negativ viszonyulasat. Edesanyja korai halala utan a ludomiri mojd
serdiilé lanyként naponta jart ki a helyi temetdbe, ahol egy caddik-sir is volt. Egyik alkalommal
elveszitette az eszméletét, majd transzba esett (s6t komaszeri allapotrol is beszéltek). Amikor
magahoz tért, minden vallési tudéssal rendelkezett. Vannak olyan feljegyzések, amelyek allitjak,
hogy a lany valdban bir6 volt a varosban, ahol legalabb 7 zsido k6zosség élt akkoriban. A helybeliek
rabbi helyett hozzd jartak, hogy a vallasi kérdésekben t4jékozddjanak, illetve bizonyossagot
szerezzenek. Hannah Rachel koril kialakult egy haszid csoport, amelyet igy is hivtak: A ludmiri
Mojd haszidjai."*

Hannah Rachel ugyantgy davenolt, mint a férfiak: taliszban, mint az els6 zsido kiraly Mihal
leainya.12 A rabbanit drosét mondott™, de ezen kiviil fiivekkel gyogyitott és csodakat tett. Nemcsak a
férfi, de a zsiddé ndk specifikus imafajtajat — a kéréimat — is miivelte. A temetdrdl elhangzott
elbeszélése alapjan Mordechaj Biber megprobalt rekonstrudlni egy tkhinat:

»Mama, Te most a Gan-Edenben vagy. Kérdez meg dsanyainkat, van-e jogom olyan erésnek
lenni, mint a férfiak? Kérdez meg, anyainkat, lehet-e nekem ruah ha-godesh? Ha hallom a
mennyei hangokat, miért kell nekem a vilagban lennem?”**

Egyes legendédk szerint a ludomiri sziiz fiatal lanyként szerelmes volt, de a temetdi esemény utan a
szerelme elmult, és csak a vallasnak €It tovabb. 1830. koriil mégis arra kényszeritették, hogy férjhez
menjen. Voélegényét allitélag Csernobili Mordehajnak hivtak.”® Az eskiivé utan Hannah Rachel
megtagadta a szexualis kapcsolatot és azonnal elvalt. Csernobili Mordehaj emlitése ugyan erotikus
szinezetet kolcsondz az elbeszélésnek, de a haszid vilag hatalmi struktaraira is ravilagit. Csernobiliak
ugyanis egy Uj — gazdasagilag er0sebb — haszidizmus képviseldi voltak, €s talan éppen terjeszkedtek

a térségben.

19 Deutsch, The Maiden of Ludmir...5, 220 és kov.
11 Deutsch, 26

12 Deutsch, 158

13 Deutsch, 26

4 Deutsch, 120

15 Deutsch, 203-204



Azt is mesélik, hogy miutdn a lany fejét szokasoknak megfelelden leborotvaltak, a tudasat, az
erejét - és egyben tekintélyét is - elveszitette.'® Ez az elbeszélés a férfi hatalom-torténetre (pl.
Samson esete a filisztéusokkal), vagy a hatalmas Sziizekrdl szolo keleti meseire emlékeztet, de
ugyanakkor egy figyelemre méltd jele annak, hogy a férfiak tartanak a ndk (valodi, vagy vélt)
misztikus testi erejétél. Ez kiilonbozé felekezetek szamos valldsi eldirdsdban is tlikrozodik.
Egyébként Palesztinaban Hannah Rachel-hez visszatért a ruah ha-qodesh, amit a cionista narrativa
nyelvi fordulataval is magyarazhatunk. De miért ne higgytik el, hogy a szent varosban valoban csoda
tortént?

A zsid6 irodalomban talalkozunk olyan ndi alakokkal - példaul Isaak Singer Yentl-je — akik
emlékeztetnek Hannah Rachelre. Zippora Fontek is elsd emancipalt zsido nének tartja ludmiri
leanyt.'” De a ludmiri eset talan a népi vallasossag rabbinikus tudomannyal szembeni ellenallasarol is
szolhat. Foleg, hogy az egyik elbeszélés szerint Hannah Rachel-t nemcsak a ndk, de a jambor férfiak
is kovették, akiket a rabbik kikozositéssel (heremmel) fenyegettek.'®

A rabbik hidba fenyegetdztek: sokan jartak a ludmiri mojd stiblije el¢, hogy halljadk hangjat,
amint Messidssal beszélgetett. Ugyanis a faluban Ugy tudtak, hogy azért zarkozik be az erre a célra
felépitett szobaba (stibl-be, ami egy specifikus haszid fogalom), hogy ott zavartalanul beszélgessen a
Messiassal, akinek kiildottje.

A ndi szerzOk kozott kiemelem tugyszintén Galiciabol szarmazo Stella Klein-Lowe munkajat, aki
néprajzkutatohoz hasonldan bejarta a helyszin kornyékét és beszélt az ottani lakokkal. Klein-Low
beszélgetéseinek egyik alanya arrdl szamolt be, hogy a ludmiri mojd nagyon sovany volt, a feje le
volt borotvalva, és egy sheytel-t hordott. N6i ruhdban jart, és nagyon haszidos (jambor) volt. A tobbi
héaszidhoz hasonloan allandéan imadkozott. Mivel nem volt férjnél, ,,di alte mojd”-nak hivtdk &t a
varosban. Apjanak neve Mones vagy Zalman volt. Csaladi neviik Silbermacher lehetett. Mojd neve
Klein-Lowe szerint Rochel Leah volt. Gyerekek futottak utana az utcan, a mojd sietett a kiilon stibl-
be, ahol bezarkdzott és beszélgetett a Messiassal. Mindig szidurral jart, adakozott a szegényeknek és
egy maganyosan ¢lt. A nép koz¢ Ros Hasanakor és Jom Kippurkor ment, és a nép kedvelte 6t. A (1.
vilaghdbora) haboru eldtt sokan emlékeztek még a ludomiri mojdra, de a habort utdn mar nem

beszéltek rola.’®

® Deutsch, 208 (és még tobb helyen)

17 Zipporah Fontek, now a resident of the United States, recalled, “Everyone was laughing about her. They found her
strange.” In retrospect, however, Fontek viewed the Maiden as the “Wrst emancipated woman” in Judaism and felt that
“the fact that they talked about her was already positive.” Deutsch, 71

'8 Deutsch,

'® Deutsch, 73-74



A mai Izrael a ludomiri mojd torténetét belevetette a zsido hagyomanyba, legendajat 1998-ban
szinpadra is vitték. ™

Ytchak Yakov Yelin mondta rola: nemcsak egy haver (k6zosségi tag), vagy egy talmud tudods
asszonya volt. O maga volt haver és talmud tudds. S6t szerzd is volt. Konyorgéseket irt a nok
szdmara: Jeruzsalemért a szombati fények meggyujtasahoz, a gyermekaldasért, a konnyl sziilésért és

hogy a gyermekek a Tora iranti tiszteletben nevelkedjenek ¢s féljék a mennyeket.20

Ndi ének

Aldott, Ki n6nek teremtettél,
Adama, s Adam, és

A gyengéd oldalborda.

Aldott, Ki ilyennek alkottal:
Gombolyded vonalak, egyik

A masikra,

Mint a csillagok korei,

Vagy a termés labd4ja.

E16, viragzo hussal

Megteltem,

Aldott, Ki termékeny foldi
Novénynek megalkottal,

Lagyan megérinti

Arcomat, s combomat

Felhéid tépett selyme.

S én gyermekként fogok,
Bénatban sirni, és 6romt6l kacagni. Enekelni
Fogok vékonyka hangommal
Apro madarként kerubok
Magasztos korusaban,
Gyermekeid legkisebbje — ott jatszok
Labaidnal — Alkotom, Teremtém!

9 Kultur aus Israel, Tarbuton Januar/Februar 1998 (http://www.israel.de/tarbuton)
20
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A ludomiri sziizrél megjelent irodalom:

Davidowicz, Klaus; Kabbala, geheime Tradition im Judentum; Eisenstadt; 1999

Deutsch Nataniel; The Maiden of Ludmir. A Jewisch Holy Woman and Her World; California; 2003
Horodezky, Samuel A.; Religiose Stromungen im Judentum. Mit besonderer Beriicksichtigung des
Chassidismus; Bern und Leipzig; 1920



