Harmadik lehetoség

Amikor megtudjék rolam, hogy korhazlelkészként dolgozom, altaldban ezt kapom elsd reakcidként:
,»az nagyon nehéz lehet”. Legtobbszor nem is kdrvonalazodik jobban, hogy mit is ért az illetd
»hagyon nehéz’-en, és a beszélgetés tovabbi folytatdsa sem teszi lehetdvé, hogy errdl tobbet mondjak.
Val6jaban nem a szenvedés és a halal gyakori kdzelsége okozza az igazi nehézségeket szamomra,
hanem az emberi sziv keménysége. Ha olyanokkal talalkozom, akik mindig mast hibaztatnak, akik
sértettségbe burkoloznak, akiknek semmi indittatasuk nincs arra, hogy valtoztassanak az életiikon, és
mindenféle valtozasra irdnyulod oOtletet, inditvanyt, javaslatot azonnal készek megtorpedozni, és
megmagyarazni, hogy az miért nem jo, akkor bizony egy id6 utan faradtsagot és szomortusagot érzek.
Egy altalam nagyon tisztelt embertdl kaptam életem egyik legnagyobb tanitasat. Mintha a zsebemben
hordanam, gy hordom a szivemben: néha elOveszem, ranézek, s nézésemtél Ujra meg Ujra
kifényesedik eldttem.

Az élet nem kivansagmiisor. Igy kezdddik a tanitas. (Rogtén hozzateszem: néha mégis az, néha
valami kiilonos kegyelmi konstellacionak koszonhetden nagyon is kozel jonnek az dlmaink...) Ha
valami olyat hoz elénk a sorsunk, amivel nagyon nehéz szembenézni, amit nagyon nehéz elszenvedni,
akkor hadrom dolgot tehetiink. Mert mindig van valasztas.

Az els6 a legegyszerlibb, ezt teszik legtdobben. Folhaborodunk, sirunk, jajgatunk, panaszkodunk,
sajnaljuk és sajnaltatjuk magunkat. Vadoljuk Istent, aki mindezt megengedte, és dithdsek vagyunk
mindenkire, akinek jobban mennek a dolgai. A sziv keménységének allapota ez, Gjabb szenvedéseket
okozva sajat magunknak és a kdzeliinkben éloknek.

A masodik at joval nehezebb. Altalaban folfigyeliink azokra, akik ezt valasztjak, mert kivivjak
tiszteletiinket. Ok a harcosok. Nem adjak fol. Fogukat Gsszeszoritva kiizdenek, hogy mindent
megtegyenek a koriilmények jobbra fordulasaért. Impozans valasztas, regényeket és hostorténeteket
formalunk belolik.

A harmadik lehet6ség szintén a valtozasé, de ez a valtozas mar sokkal kevésbé latvanyos, mert beliil
torténik. Mint ahogyan minden igazan lényeges dolog beliill d6l el. Ha az ember kinyilik a
valtoztatasnak, de ezt sajat magan kezdi el. Nem a koriilmények harcos megvaltoztatasan dolgozik,
hanem a sajat maga hozzaallasan. Ezen az tton lathatatlanul mellészegiil Valaki, aki — akar régen a
Jabbok révénél — hol mellette, hol latszolag ellene kiizd, de mindig jelen van, hisz O maga a
meghivott Jelenlét. Csodanak is szoktuk mondani, mert a belsd atrendezédések a legnagyobb csodak.
Ahogyan a lazadas békességgé és dertivé alakul 4t és belesimul a vilagba, amelyben ott lebeg az O
szeretetének dertije.

Csodalatos ajandék szamomra, hogy lelkészként ezt a folyamatot segithetem, magam is ezen az Gton
jérva kisérhetek masokat.

Balogh Eva vagyok. Koérhdzlelkész, hitoktaté, lelkigondozo. Jelenleg a Semmelweis Egyetemen
mentalhigiénét tanulok. Budapesten hdarom korhazban tartok rendszeresen bibliaorakat és
istentiszteleteket: a Péterfy Sandor Korhdazban, az Irgalmas Korhdazban és a Kordnyi Intézetben.
Személyes hivds alapjan mas intézményekben is latogatok. A korhadzi latogatdsokon kiviil eldzetes
egyeztetés utan lehetéséget biztositok UllSi uti székhdazunk irodajaban személyes taldlkozdsra, e-
mailbeli megkeresésre vagy telefonbeszélgetésre is.
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